
キーホルダー作
づく

り 
 

材料
ざいりょう

 

・パラコード あか 約 45cm     みどり 約 40cm  →  約 85cm × １ 

・なすかん × １    キーリング × １ 

 

 

 

１．キーリングとなすかんの間
あいだ

は約
やく

５cm にします。 

  

キーリング 

なすかん 

約５cm 



 

２．つなぎ目から赤
あか

いロープの約５cm で二
ふた

つ折
お

りにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．なすかんに折
お

り返
かえ

したロープを上
うえ

から通
とお

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

約 5cm 

上から通します。 

４では、この輪
わ

にロープを入
い

れます。 



 

4．３で上から通した輪
わ

に、緑
みどり

と赤
あか

のロープを入れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5．なすかんに取
と

り付
つ

けた状態
じょうたい

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

輪にロープを入れます。 

ゆっくり、緑と赤のロープを引
ひ

いてしめていきます。 



 

6.キーリングに取り付けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.緑のロープでも輪を作り、赤い輪を通します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

② 約５cm の間隔
かんかく

で、取り付けます。 

① キーリングへ上から通します。 

③ 赤いロープで輪をつくります。 

① 緑のロープで輪をつくります。 

④ 緑のロープは赤いロープの上を通

ります。 

③ 緑のロープは 2 本の下を通ります。 

② 緑のロープは赤い輪を下から通します。 

⑤ ゆっくりと緑と赤のロープを引き、締
し

め

ていきます。 



8.緑と赤のロープを締
し

めた状態
じゅうたい

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.左側
ひだりがわ

の赤いロープ輪を作り、緑のロープを下から通します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 赤いロープで輪をつくります。 

② 緑のロープで輪をつくります。 

③ 緑のロープは赤いロープの上を通

ります。 

④ 緑のロープは 2 本の下を通ります。 

⑤ 緑のロープは赤い輪を下

から通します。 

⑥ ゆっくりと緑と赤のロープを引き、締め

ていきます。 



10. 緑と赤のロープを締めた状態。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. 右側の赤いロープ輪を作り、緑のロープを下から通します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 赤いロープで輪をつくります。 

② 緑のロープで輪をつくります。 

③ 緑のロープは赤い

ロープの上を通り

ます。 

④ 緑のロープは 2 本の下を通ります。 

⑤ 緑のロープは赤い輪を下

から通します。 

⑥ ゆっくりと緑と赤のロープを引き、締め

ていきます。 

締めたあと、結
むす

び目
め

をキーリング側
がわ

へ詰
つ

めて

いくと、きれいに網目
あ み め

が作
つく

れます。 



 

12. 緑と赤のロープを締めた状態。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.なすかんまで編み込みが終わった状態。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9～１１までを繰
く

り返
かえ

します。 

編
あ

み込
こ

みが終
お

わったら、余分
よ ぶ ん

なロープをカットし

て、仕上
し あ

げを行
おこな

います。 

 

仕上げは、リーダーのところへ来
き

てください。 


